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Sndoprothese fiir ein Gelenk 



Die Srfindung befaSt sich mit pelenk-iSndoprcthesen, ins-, 
besondere mit einer Sndoprothese fur. das Kniegelenk. 

Untersuchungen an Hiif tgelenken haben. gezeigt, da.3 eine 
nahe Beziehung zwischeh der Geometrie der eigent lichen 
Ge-lenfcflMchen, der Belastungsverteilung tibar' die sen Fla- 
chen und den beobacht'eten Degenerationserscheihungen be- 
steht. Sin besonderes Merkmal des Kiiftgelenkes besteht 
darin, da3 die Oberf lachen kleine Ungenauigkeiten hin- 
sichtlich der FlSchengestalt aufweisen, wodurch die Kon- 
taktflachen mit grower werdender Be la stung v/achsen kon- 
nen; wenn bei gro.3er -Be la stung der gesamte Knorpel der 
jeweiligen Plache in beruhrendem Kontakt mit dem anderen 
Gelenkteil ist, dann scheint die Verteilung der Knorpel - 
dicke derart zu sein, da3 eine gleichformige Druckbe- 
lastung besteht; s. hierzu A.S . Greenwald und J.J. Connor 
in "The transmission of load 'through the human hip joint", 
Zeitechrift "J. Biomechanics" , 1971, Seiten 507-528. 

Shnliche geometrische Eigenheiten scheinen auch beim ' 
Menschen und bei anderen Tieren fur' das Sllbogengelenk 
zu gelten, s. J.W. Goodfellow und P.G. Bullough in "The 
pattern of aging in the articular cartilage of the elbow 
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joint" , Zeltschrift "J. Sons and Joint Surgery", 1967, 1 
■ Seite 493; P. Bullough, J.W. Goodfellow und J.J. O'Connor, 
"The Relationship betv/e'en degenerative changes and load 
bearing in the human hip" in "J. Bone and Joint Surgery", 
1973, 55B, Seite 746. V x 

Merkvmrdlgerweise scheint das Knie^Lenk nicht nach dieser 
aligemeinen Regel. ausgebildet zu sein, es sei denn, . man 
konnte zeigen, da 3 die Menisci eine bedeutende Rolle bei 
der tfbertragung der Kraf te spielen. Die Zrkenntnis, dai3 1 
dies tatsachlich der Fall ist, hat. zur vorliegenderi Sr- 
findung gefuhrt. Es hat sich dabei gezeigt, 'daB unter 
Be la stung des Kniegelenks die Menisci einen erheblichen' ) 
Tell der Be la stung vom Oberschehkel auf , den Unterschenkel 
ubertragen. Jeder Tendenz der oberschenkelseitigen" Ge- 
lenkbuckel, die Menisci radial, nach auSen zu schieben, 
wirkt- eine Umf angsspannung "in den Menisci ehtgegen. 

Eine idea le Endoprothese sollte den physiologlschen Be- 
reich, die Bewegungsarten und. -achsen und auch die nor- 
male Aufteiiung der Belastungsmuster des naturlichen Ge- 
lenkes imitieren. pie Bewegungsachse und die Bevregung . 
dieser Achse selber ist beim menschlichen Knie au3erst . " 
kompliziert und andert sich von jeder Beugeposition zur 
nachsten. Insbe sonde re scheinen die Biegeachse und deren 
Lage sowohl von der Geometrie der "Lageri^lachen" als auch 
der Richtung und GroBe der jenigen Krafte abzuhangen, die 
in den entsprechenden Muskeln und Bandern entwickelt wer- 
den. Eine ideale Prothese -rare also eine solche, die so 
genau wie moglich die Geometrie der "natiirlichen" Lager- 
flachen imitiert, dabei so wenig wie moglich das natlir- 
liche Spiel der Muskeln und Bander stort, und gleich- 
zeitig eine moglichst gleichmaBige Verteilung der Bela- 
stung sicherstellt . 
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Bereits vorgeschlagene Indoprothesen fur das Kniegelank 
haben - wie die klinische Praxis zeigt - dieses Ideal in 
keiner Weise erreieht. So sind Knieprothesen vorgeschla- 
gen Horden, die im we sent lichen v/ie ein Seharnier arbei- 
ten und die Bewegung der ^inzelteile des Kniegeienks zu- 
einander auf eine einfache Sehwsnkung eines Teils um eine 
einzige ortsfeste Achse am anderen Teil beschranken. Sol- 
che "Scharhiergelenke" haben sich nicht in der« Praxis 
bewahren konnen. Bei komplizierteren alteren YorschlSgen 
ist man davon ausgegangen, zwei Bauelemente fur das "Ge- 
lenk",zu verv/enden/ die mit dem Oberschenkelknochen und 
dem Schienbein verbunden sind und durch die Muskein und 
Blinder in Singriff miteinander gehalten vterdsn], urn eine 
dem naturlichen Zustand ahnlichere Situation zu erhalten. 
Hierbei hat sich aber ein Widerspruch ergeben: '^enn man 
die miteinander zusammenvrirkencen Oberflachen so gestal-.- 
tet> da3 eine. relativ gleichma;Bige Belastungsverteilung 
erreieht wird/ dann ist dies nur moglich,. vienn man 
gleichzeitig die eigentliche Bev7egungs achse und deren 
Bewegung unannehmbar variabel macht, d.h., zu sehr ein- 
engt. Wenn man andererseits die relativ komplizierte. Be- 
wegung im naturlichen Knie nachahmen will, dann mu.3 man 
den Gelenkf lachen eine solche Gestalt geben, daSman be- 
sonders ungunstige Belastungsverteilungen auf den arbeiL- 
tenden Flachen erhalt. 

iSin Ziel der ^rfindung ist die Verminderung der beschrie- 
benen Schwierigkeiten durch Schaffung einer Prothese, die 
kinematisch vdem naturlichen Gelenk wesentlich naher kommt. 
Kine erfindungsgema3e Losung dieser Aufgabe fur das Knie- 
gelenk ist im Anspruch 1 beschrieben. 

Beim Vorgehen der Erfindung wird also ein erstes Gelenk- ' 
element am Oberschenkel und ein zweites Gelenkelement 
am Schienbein verankert und die aufeinander zu weisenden 
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Gel enkf lachen an die sen beiden 31emen.ten gelangen in 
iSingriff mit dem Menlskuse lament,, welches- zwischen die 
-fest ve ran kerteii Gelenkelemente verbracht wird. 

Die erfindungs£ema3e Gestaltung eines endoprothetischen 
Kniegelenkies fuhrt zu folgenden Konsequenzen: 

1. Das oberschenkelseitige-und das Menlskuse lement einer- 
■seits und das Meriiskus- und das unterschenkelseitige 
Element andererseits konnen sich "jewel Is relativ* un- ■ 
abhangig voheinander bewegen, well die zwei gewisser- 
ma 3 en mechanisch in ileihe geschalteten Teilgelenke - 
_ Jewells komplementaf gestaltete Gelenkf lachen auf- 
weisen. Insbe.sondere konnen sich das oberschenkelsei- 
tige - und das Menlskuse lement relativ. zueinander um 
drei orthogonale .'Achsen drehen-.urid das Menlskuse lement 
und das Schienbeinelement konnen in zwei dieser Rich-, 
tungen relativ zueinander gleiten und um die dritte 
.dieser Achsen zueinander drehen. Die sich daraus er- 
gebende Bewegungsf ahigkeit zwischen dem Oberschenkel- 
und dem Schienbeinelement -umfassen daher. sowohl ein 
Rollen, ein Gleiten und ein Verdrehen, und diejenigen 
Kombinationen dieser Bewegungsarten, die man beim 
* naturlichen Knie findet. 

2. Die im wesentllchen konvexenund relativ f lachen Ge- 
staltungen der oberschenkelseitigen und der schien- 
beinseitigen Lagerflaehen konnen so nahe an die Ober- 
f lachengestaltungen der naturlichen Gelenkteile der 
zugeordneten Sinzelelemente des Knies angeglichen wer- 
den^daS auch das Zusammenwirken mit den das Gelenk 
umgebenden Muskeln und Bandern wie im naturlichen Knie 
ablauft. 

3- Die koraplementare Gestaltung der miteinander in Sin- 
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griff • stehenden Larcsrf lachen der Slemahte vird so «;e- 
v:ahltj da3 man eine relativ gleichf ormirs Verteilunr 
des Oberf lachendruckes auf die jevjeili^en GelenkfltU- 
chen in alien Relativstellungen der Fl'.'.chen zueinaricler 
erraicht. 

k • Das Meniskuselement t-rird dureh die unterschiedllcha 
Flachenkrummung der beiden riiit ihm zusammenwirlcenden- 
knochenfesten Oelenke lament e an seiner Stelle fest- 
gehalten. .'*■:/ 

Besonders zweckrnaMge Ifeiterb'ildungen der Srfindung sind ' 
in den Unteranspriichen bsse'hrieben. 

Weitere Vorteile una Sinzeiheiten der iSrfihdung ergeben 
sich aus der nun folgenden Beschreibung zrceier Ausfiih- 
rungsbeispiele unter Hinweis auf die Zeichnung. Jn dieser 
zeigt: 

Figuren 1 und 2 zueinander senkrechte schema tische. 
Langsschnitte eines ersten Ausfuhrungsbei- 
spieles; und 

Fig. 3 schematisch eine Abv/andlung des Ausfuhrungs- 
beispiels der Figuren 1 und 2. 

Das endoprothetische Kniegelenk nach den Figuren 1 und 2 
weist ganz allgemein zwei untereinander gleiche Pfannen- 
gelenke auf, v/elche zusammen den lateralen und den me- 
dialen Gelenkbuckel und den Meniskus des natiirlichen Knie- 
gelenkes ersetzen.. Die beiden SinzelgeTenke kdnnen iden- 
tisch sein; also wird nur eines' beschrieben. 

Bei einem solchen Teilgelenk (s. z.B. rechte Darstellung . 
in Fig. 2) ist das oberschenkelseitige Gelenkelement mit 
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lo 3 das dem Schienbe in . zugeordnete Ge lenke lament mit 2o 
und das dem Henislcus zugeordnete Gelerikelement mit 3o be- 
zeichnet. In den Firsuren 1 und 2 sind strichpunktiert die 
im jeweiligen S.chnitt erkennbaren Umf angslinien des un- 
teren Abschnitts des Oberschenkelknochens und des oberen 
Sndes des Schienbeins' dargestellt, und zwar mit den Be- 
zugszeichen 4o bzw. 5o. 

- ^Das dem Oberschenkel zugeordnete Lagerelement 11 hat im 
^esentlichen die Gestalt eines lahgen gekrummten . Strei- 

• fens, dessen konvexe AuSenf lache 12 spharisch gestaltet 
ist und die entsprechende Lagerflache bildet-. Die konkave 
Innenseite des iilementes 11 dient als Befestigungsf lache 
13 zur Verankerung.* im Oberschenkelknochen nach insoweit 
herkommlichen Verfahren, so da3 also die Oberf lache 12 
einen der beideri Gelenkballen am knieseitigen Sn&e des 
Oberschenkels ersetzt. Ilier wird beispielsweise diese 
eben angesprochene Befestigung mit Acryl-Khochenzement 
vorgenommen. Zur besseren Fixierung vreist das Element 11 
an seiner Riickseite Verankerungszapf en lk auf und die 
Oberf lache 13 kann au_3erdem noch mit Nu ten. und dgl. ver- 
sehen sein. 

Das schienbeinseitige Element 2o des hie r zu beschreiben- 
den Teilgelehkes weist einen Lagerkorper 21 in Gestalt 
einer D-formigen Platte von im resent lichen gleicher 
Dicke auf. Die in der Darstellung obere Flache 22 des 
Elementes 21 ist eben und stellt eirle Lagerflache dar. 
Die andere (untere) Flache des 31ementes 21 dient als 
Veranke rungs f lache 23 zur Befestigung im Schienbein, 
wozu man ahnliche Verankerungstechniken verwenden kann. 
Die Flache 22 dient dabei erkennbar als Equivalent der 
schienbe insitigen Gelenkf lache des normalen Knies. Die 
Oberflache 23 kann ebenfalls entsprechende Verankerungs- 
zapfen 24 aufweisen. 
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-7- 



7550704 

K 11 P" 7 



Das dem Meniskus entsprdchende Bauelement 3o bzw. 31 hat 
zunachst die Gestalt einer kreisf ormigen Scheibe. Die 
dem Oberschenkel zuweisende Oberflache dieser Scheibe 
ist spharisch derart konkav gestaltet, da£ der Krummungs- 
radius "den Kriimmungs radius der Oberflache 12 entspricht. 
Die beiden Lagerflaehen 32 und 12 stehen in Singriff mit- 
einander. Die (untere) andere Oberfl&che des schelben- 
formigen Elementes 31 ist eben gestaltet und dient als 
Lager f la che im Zusammenwirken. mit der ebenen Oberf lache 
22 des dem Sehienbein zugeordneten Gelenkelementes . 

Beim operativen Einsetzen der entsprechenden Gelenkele- 
mente werden zunachst ; am Oberschenkel und am Sehienbein 
die entsprechenden Gelenkelemente verankert und dann 
wird das dem Meniskus zugeordnete Bauelement zwischen 
die bereits verankerten Gelenkelemente eingebracht. Uber 
den Vorgang der eigentlichen Operation muS hier nichts 
gesagt werden; die Operationstechnik ist bekannt;- sie 
stammt u.a. von Gunston, und zvrar im Zusammenhang mit 
dem von diesem Forscher vorgesehlagenen polyzentrischen 
Knie. 

Ein wichtiger Vorteil der dargestellten Anordnung rtihrt 
von der weiter oben unter 1. beschriebenen Konsequenz 
her: Die Be.wegungen des naturiichen Gelenkes konnen 
aulBerst ahnlich simuliert werden., ohne daiB es erforder- 
lich ware, die naturiichen Steuer- und Stabilisierungs- 
mechanismen (Bander und Muskeln) zu verandern. Dabei 
wird aber gleichzeitig die Gleichf orrnigkeit der Flachen- 
belastungen auf rechterhalten. So we it die geometrische 
Gestalt der tragenden Flachen die naturiichen Verhalt- 
nisse nicht identisch wiedergeben., sind diese Differen- • 
zen nicht sehwerwiegend, da in diesem kleinen Variations- 
bereich ohne weiteres davon auszugehen ist, da3 bei der 
Streckbewegung und der Beugebewegung die naturiichen 
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Kuskeln und Bander seiche "Dif ferenzen" ausgleichen kon- 
"nen. Diese Dif ferenzen oder Unterschiede sind aber, wie 
sich an einem Model 1 gezeigt hat, aufierordentlich klein; 
eine Abweichung vom Bs^egungsablauf des natUrlichen Knies 
war praktisch nicht- zu bemerk'en.. 

a . Wahrend des 3eginns des Streckens drefrte sich .das 
oberschenkelseitige Gelenkelement unter geringfugiger 
.seitlicher Dswegung relatiy zum schienbeinseitigen 

. Gelenkelement; 

b. bei weiterem Strecken setzte das oberschenkelseitige 
Bauelement seine Drehbewegung mit zunehmender Vor- 
vrartsbev/egung des Meniskuselementes fort, so da/3 die 
Achse der Oberschenkel-Schienbein-Drehung sich nach 
hinten in den Oberschenkelknochen. hineinbewegte; . - 

c. nahe der volleii S tire ckstel lung des Knies uberlagert 
sich der' zuletzt genannten Verschiebung eine Quer- 
drehun&, so datf das Schi'enbein sich relativ zum Ober- 
schenkelknochen um die Langsachse des Beines dreh'te, 
was eine beim natiirlichen -Knie bekannte Tatsache 1st. 

Die geschilderten Sinzelbewegungen laufen beim Abbiegen 
des Knies in genau umgekehrter Reihenfoige ab. 

Wahrend also bei diesem Bewegungsablauf zwischen dem 
Oberschenkelknochen und dem Schienbein eine relative 
Rollbewegung, eine Gleitbewegung und eine Drehbewegung 
stattfindet, fiihren die Gelenkbau telle der Prothese zu- 
einander nur Gleitbewegungen unter gleichf ormiger Druck- 
verteilung aus. Es treten also vorteilhaf terweise keine 
dynamischen Belastungen auf, die eine vorzeitige Ab- 
nutzung eines oder mehrerer der Gelenkelemente befurch- 
ten lassen konnten. 
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Weitere besondere Vorteile entstehen im Zusammenhang mit 
der geschilderten Ausbildung und Anordnunr do 3 Meniskus- 
elementes. Dieses kleine Bauelement kann zunachst einmal 
mit einer einfactien Operation ausgetauscht garden., wenn 
es abgeniltzt sein sollte. Das kleine, Bauelement des Ke-* 
niskus kanri man ferner z.B. aus einem .Kunststof f her- 
stellen und*die anderen Bauelemente" aus Me tall, so da:3 
also allenfalls auftretende Abnlitzung nur an dem leicht 
auswechselbaren Element auftreten kann; da bei wird aber 
der bekannte Vorteii erhalten/ daii jeweils zwischen d-n 
zusammenwirkenden Flachen eine besonders geringe Reibung 
stattfindet. 

Ein weiterer, von insbesohdere der Art des Meniskusele- 
mentes herrtihrender Vorteii ist darin zu sehen, da.3 man 
dieses Bauteil in verschiedenen- Dicken bei der Operation 
vorratig haben kann, so da3 man also etvraige 3an.de rdeh- 
nungen und dgl. durch Wahl- eines Meniskuselementes ge- 
eigneter Dicke ausgleichan kann. Da durch v/ird besonders 
die Gefahr vermieden, da-3 die Bander unter zu ge ringer 
Spannung stehen. Ferner kann man (es werderi zwsi solche 
Gelenke in einem Knie verwendet; s. Fig. 21) etvraige Ab- 
standsuntersehiede zwischen den bei den zu ersetzenden 

Sinzelgelenken ausgle'ichen. 

*■ 

Ferner wird als vorteilhaft empfunden, dafl man beim 31n- 
zementieren der oberschenkelseitigen und der schienbein- 
/seitigen Gelenkelemente nicht auf auSerst genaue Aus- 
richtung dieser beiden Slemente zueinander achten mu3: "< 

v ~ -J 

etwaige seitliche Verschiebungen werden automatisch beim 
Einftigen des Meniskuselementes vermieden, da dieses ja 
auf dem Bauelement 2o in lateraler Richtung gleiten kann 
und so gewissermafleri 1 eine Se lbs taus richtung eintritt. 
Dadurch ist vor allem auch die Relativstellung der beiden 
Gelenkelemente lo bzw. der beiden Gelenkelemente 2o am 
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Jevreiiigen Knochen nebeneinander unkritisch. 

V/ahrend die jjrfindung: un*;er Hinweis. auf. ein Gelenk be- 
schrieben v/urde, bei ^elchera die Kreuzbander beibehalten . 
vrerden konnten un'd ihren .na cur lichen Aufgaben ?/eiterhin 
nachkommen, kann man die .irfindung audi bei solchen Ge- 
• lerikeii einsetzen> bei denen dies.e seitlichen oder late- 
ralen natur lichen Haltemittel nichs mehr vorllegen; dies 
sei unter ?Iinv;eis auf Pig. 3 erlautert . In Fig. 5 ist 
nur ein.es.der beiden Gesamtgeienke gezeigt, die beide 
in Fig. 2 gezeigt .sirxd. Die Abande rung besteht gegenuber 
dem Ausfuhrun^s bei spiel nach den Figuren 1 und 2 darin, 
daft zunachst von etva der Kitte des dem Schienbein zuge- 
ordneten Lagerelemehtes 22 ein pilzformiger Fortsatz 25 
absteht . Dieser Fortsatz befindet sich in einer hinter- 
schnitteneh Ausriehmung 34 auf der ebenen Flache des ■ 
Meniskuseiementes >o. Die'iichte Wsite der Offnung der 
Ausnehmung hat einen Durc.imesser s der deutlich grdiBer 
ist als der Durchmesser cos Stamnes oder Stumpf es . des 
pilzartigen Vorsprunges, ist aber etv/as kleiner als 
der Durchmesser des "Hi-tes" des pilzartigen Vorsprungs 
25* so da:B ein j£ingri.ff des Vorsp'runges in die Ausnehmung 
rait einer Schnappbe^egung beginnt, wonach ein Gleiten 
der Telle relativ zueihander nach MaSgabe des aus. Fig. 3 
ohne vrei teres erkennbaren Spieles der Abmessungen mdg- 
lich ist. Zweckma^ig haben sovrohl der Vorsprung 25 als 
auch die Ausnehmung 3^ gleiche Tiefe bezogen auf die 
ebenen Flachen, mit denen die Bauelemente, auf einander 
gleiten,, v/odui-ch die v, r eite.r oben beschriebene Gleitbe- 
vjegung v/eiter mdglich bleibt. 

Obvjohl davon auszugehen ist, da3 das Meniskus-Bauteil in 
der Ausgestaltung nach den Figuren 1 und 2 fest zwischen 
den beiden anderen Gelenkelementen eingef,tigt ist, kann 
man durch zusatzliches Anwenden der Abanderung nach Fig. 3 
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eine f ormschliissige Be^renzunrr der r^lativen BeT/egungs- 
mdglichkeit des Meniskuselementes erreichen, ohne die Be- 
wegungsf r.eiheit zu behindern. :is hereon jibrigens auch 
die tragenden Flachen bei der Anordnung nach Pig. 5 
nicht kleiner, sondern eher etwas rcro^.er als im Falle 
der Ausbildung nach den Figuren 1 una 2. 

Selbstverstandlich kann eine in ahnlioher Weise stabi- 
lisierende VJirkung auch dadureh erzielt werden, daC man 
einen entsprechenden Vorsprung in der Oberfiache 32 und 
eine sehlitzf drmige Ausnehmung in der Oberfiache 12 aus- 
bildet . 

Die Stabilitat des Meniskuselementes kann auch dadureh 
efhoht werden, da/3 man diese Scheibe in der Draufsicht 
derart oval ausbildet, ,da£ die ge'krummte Flache ver- 
groSert v/ird, die in Beruhrung mit dem oberschenkelsei- 
tigen Bauelement steht und der ein wesentlicher Gruiid 
fur die Lagesicherung des Meniskuselementes ist. Die 
ovale Gestaltunr wird also, so vorrenommen, da"3 die groiEere 
Achse der ovalen Flache in Vori^arts-Rucl^rartsrichtung 
verlauft. Zu diesem Zweck kann es. vreiter zweckma£ig sein., 
das schienbeinseitige Gelenkelement 2o in der in Fig. 3 
gestrichelt dargestellten V/eise mit Seitenfuhrungen 26 
zu versehen, urn so den V/inkel zu begrenzen, _ um v/elchen 
sich das Meniskuselement .drehen kann. 

Man kann eine bessere Seitenstabilitat bei einem mit 
zwei Gelenkhockern versehenen prothetischen Gelenk er- 
reichen, indem man die Zwischenf lache zwischen den 
schienbeinseitigen und meniskusseitigen Arbeitsf lachen 
22 und 33 zueinander seitlich neigt. Dies kann dadureh 
geschehen, dafi man geeignet geneigte Flachen im Schien- 
bein fur ein schienbeinseitige s Bauelement gleichformi- 
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ger Dicke vorsieht, oder aber im wesentlichen keilformi- 
Gelenkelemente am Schienbein vorsieht. 

Ferner ist erkennbar die neuartige Gestalt einer Gelenk- 
pro these mit zwei Gelenkbuckeln- nicht : auf die beschriebe- 
ne Art der Verankerung oder der Yen\ T endung besonderer 
tferkstof f e beschrankt . 

Die' Zrfindung kann auch an anderen -Gelenken als Zwei- ■ ' 
Hocker-Gelenken verwendet we r den. In einfacher Form kann • 
die 1 Erf indung an einer Prothese verwendet werden, die 
einen einzigen 5a tz von Bauelementen fur das ganze Knie ' 
aufweist . Man kann die zweihoekrige Ausbildung auch da- f 
durch wei terbilden, da£ man einige oder a'lle der einander' 
entsprechenden Bauelemente mlteinander kombiniert und 
geschlitzte Gestaltungen an den Bauelementen vorsieht., 
um die ■ Kreuzbander in Lage zu halten. Die Lagerflache des 
oberschenkelseitigen Elementes kann von unterschiedlicher 
Kurvenkriimmung seih und zum-indest teilsweise von derjenl- 
gen abweichen, mit welcher sie gelenkig verbunden ist. - 
Die- in Eingrif f stehenden Oberf lachen zwischen dem menis- 
kusseitigen Element. und dem schienbeinseitigen Element 
rmissen auch nicht notwendigerweise absolut ebeh" sein; 
diese Flachen sind nur mindestens relativ eben oder schwaeh 
gekriimmt verglichen mit den anderen, in Eingrif f mlteinan- 
der stehenden Flachen. Es hat sich gezeigt, dafi die unter 
Hinweis auf die Figuren erlauterten Gestaltungen die mei~ 
sten Vorteile gegentiber alteren Vorschlagen bringen. . 

Iri einer weiteren Ausbildung der Erfindung kann man ei- 
nen nachgiebigen Kunst-Werkstof f fur das Meniskuselement 
verwenden, so da!3 dieses Element sich gewissen Geometrie- 
anderungen angleichen kann, die insbesondere beim Beugen 
an der Oberf lachen-seitigen Oberflache auftreten kbnnten. 
ZweckmaBigerweise sollte die Nachgiebigkeit vorwiegend 



6 09822/02 9 1 



-13- 



2580704 



3- • - Nil p 7 



In der LSngsachse des Seines lie-sen, d.h. also recht- 
■■winklig bezogsn auf die Lagerf iuchen des Meniskuselemen- 
tes, wahrend das Element selbst reiativ sceif in Umfangs- 
richtung sein sollte, um radial gerichtete Kfafte auffan- 
gen zu kdrmen, vie dies beim naturlichen Keniskus der 
Fall ist. Zine solehe, ri ch tungsm:i.J i r un^erschiedliche, 
Nachgiebigkeit kann man erreichen, indem man das Kenis- 
kusteil beispielsweise an seinem Urafang mit entspreehen- 
den Fasern verstiirkt. Man kann z.3. fur-den Korper des 
Meniskuselementes einen uncer der Bezeichnung "Silastic" 
bekannten Gummi verwenden, der sich inn'erhalb eines. 
sockelformigen Ringes aus Nylon oder einem and-aren Kunst- 
faserwerkstoff befindet. Ferner kann ein'solches Menis- 
kuselement nur fur sich zvrischen den naturlichen ober- 
schenkelseitigen Gelenkf lachen und schienbeinsitigen Ge- 
lenkflachen Anwendung finden, uann man Menis.kusbeschwer- 
den behandelt, die insbesondere durch sport liche Eetati- 
gung entstehen, und die z.Zt. noch durch die sogenannte 
Knorpelentfernung behandelt werden. 
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Pa t e n t , a n s ■ p rliche 



1J Kniegelenk-Irmenprothese bestehend aus:' 

a. einem am unteren Ende des Oberschenkels befestlg- 
barem oberschenkelseitigeri Gelenkelement (11) mit 
im wesent lichen konvex gekriimmter Ge.lenklagerf lache 
(12);. . 

b. einem am.oberen Snde des Schienbeins bef es tigbarem 
schienbeinseltigen Lagerelement mit verglicheri mit 

. der eben genannten Lagergestalt relativ flacher 
•Lagerf lache (22); und 

c. einem Meniskuselement (3o,31) mit auf der' Oberseite 
und der Unterseite ange.ordneten Gelenkf lachen (32,33), 

. welche krummungsmaSig im wesentlichen komplementar 
zu den an den Knochen bef estigbaren Lagerf lachen ge~ 
staltet sind. " 

2. Prothese nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet , daB 
die oberschenkelseitige Lagerf lache und die dazu kom- 
pleraentare Lagerf lache am Meniskus-Slement spharisch 
und. mit gleichem Krurnmungsradius gestaltet sind. 
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3. Prothese nach Anspruch 1 Oder 2, dadurch getcennzeichnet , 
da:3 die schienbeinf este Lagerf lache und die damit zu- 
.sammenwirkende Lagerflache am Meniskus-Jlement (3o.,31) 
eben sind. 

4. Prothese nach Anspruch 1, 2 Oder 3* dadurch gekenn - 
zeichnet j da3 die an den Kriochen verankerbaren Gelenk- 
teile einstuckig aus Me tall, bestehen und da3 das Me- 
niskus-Eiement (3o,31 ) ein einstuckiges Bauteil aus 
einem kunststoff ist, 

t 5. Prothese 'nach einem oder mehreren der vorstehenden An- 
spruche, dadurch gekennzeichnet , da;"2 jedes Lagerelement 
je zwei entsprechende Lagerf lachen im -Bereich des la- 
teralen und des -medial eh Ge l.enkbuckels 'des Kniegelen- 
kes aufweist. 

6. Prothese nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet , da:3 
mindestens das Meniskus-Zlement in zwei ge trenntejEin- 
zelelemente aufgeteilt 1st, die in den lateralen und 
medialen Gelenkteilen des^Knies angeordnet ■ sind • 

7. Prothese nach einem oder mehreren der vorstehenden 
Anspriiche, dadurch gekennzeichnet , da<3 das Meniskus- 
Slement und eines der beiden anderen zugeordneten 
Gelenkelemente an der S telle ihres Zusammenwirkens 
dadurch miteinander verbunden sind, daS von jeweils 
einem der Slemente (z.B. 2o; Fig. 3) ein Vorsprung 
(25) absteht, und in eine Ausnehmung (34) im anderen 
Gelenke lenient einsteht und in diesem lateral mit 
Spiel beweglich ist. 

8- Prothese nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet , daS 
der Vorsprung (25) vom schienbeinseitigen Gelenkelement 
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(2o) ab- und in eine Ausnehmung (3*0 ini Meniskuselement 
(3o) einsteht. 

9. Pro these nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet , daB 
der Vorsprung (25) im wesentlichen- von pilzformiger , 
Gestalt im Langsschnitt ist, und- daB die .Ausnehmung 
.(3^) mit solchen Abmessungen hinterschnitten gestal-. 
tet 1st, daB der Vorsprung in die Ausnehmung 'e ins chnapp- 
bar ist. 

lo . . Prothese nach Anspruch 1, .dadur.ch gekennzeichnet 3 daB 
das Meniskuselement aus einem nachgiebigen Kuns.twerk- 
stoff besteht und am Umfang gegen Verf ormung in Radial- 

. * richtung verstarkt ist. 
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